
PLANNING D’ACTIVITES NOVEMBRE 2024 GEM DE RIOM + ITINERANCE à ST ELOY tous les mardis
18 rue de l’horloge 63200 RIOM 04/43/13/34/78 ou 06/04/40/04/96 Mail : gemriomsainteloy@gmail.com Site : http//gem-des-domes.fr

LUNDI MARDI
A ST ELOY A RIOM

MERCREDI JEUDI VENDREDI

1

4 14h – 18h

Atelier quilling
de Noel

5 14h – 17h

Atelier créatif
File tendu

13H30-18H

Atelier
affirmation

de soi

6 10h30 – 18h

Journée à Vichy
(balade & restaurant)
12€ / 11h au GEM

7 14h - 18h

Badminton avec le GEM de
Clermont-Fd (4€)

8 10h30 – 18h

Repas en autonomie (4€) ?

& escalade
(14h à 16h)

11 12 14h-17h

Initiation à
la vannerie

13H30-18H

Atelier
Snoezelen

13 10h30 – 18h 14 14h – 18h

Balade au plateau
de Gergovie
(14h au GEM)

15 10h30 – 18h

Repas en autonomie (4€) ?

Toile collective au posca
(déco cuisine)

18 14h – 18h

Cinema 4e

19 14h–17h

Sortie à
définir
ensemble

13H30-18H

Atelier
affirmation

de soi

20 10h30 – 18h

Aprés midi jeux à la vache
carré ?

21 14h – 18h

Atelier bougie
avec Ilona

22 10h30 – 18h

Repas au GEM (4€)

Visite FRAC et pot en ville
13h30 au GEM

25 14h – 18h

Atelier DESSIN
«Zentangle»

26 14h–17h

A 15h / 3€
INTERGEM

27 10h30 – 18h

Visite et atelier
13H30 au GEM

4€

24 14h-18h 29 10h30 – 18h

Repas au GEM (4€)
Karaoké chapoté

Correspondance avec

Carcassonne à 14h

mailto:gemriomsainteloy@gmail.com
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