* PLANNING JUILLET 2026 -% GEM D’ISSOIRE

b 13430 - 18H

@)

ACTIVITES AU
GEM . m\ :

13H30 - 18H

@

Y
Exposmom
au centre Jean Prouvé

-L- A

13H30 - 18H

@

GROUPE DE PAROLE
avec Harmony

@mnso - 18k

MICRO MACRAME
sur lnscrlptlon
n|veau conflrme 5:max

@ 12H - 18H

ATELIER PERLES

avec M-Antoinette
, @

9 o,

¥ FERIE - ’1'

/1% N\
* X Sk

@ 124 - 18H

THEATRE D’IMPRO
(Maison des Asso de 14H a
15H30)

12h - 18H

PISCINE
(départ a 14h)

Do

0 5 avenue de la Gare - 63500 ISSOIRE
@ 04.73.55.05.97 - 06.86.02.53.84

14H - 18H

@

ATELIER@RCUSSION

(a Cournon - depart13h30)
sur inscriptiong

U - 184

BOOM DE LETE

((en;InterGem a Riom -
départ\é 13h30 sur inscription)

- 18H

”

DEGUSTATION A
L'AVEUGLE

avec Laura =L

W - 18H
Y

¢ ° V PEINTURE

@ gemissoire@gmail.com - http//gem-des-domes.fr

@ 10H - 18K
RANDONNEE A LA

oy FORET DE LA
x COMTE
. (DEPART A 11H30)

sur inscription
10H - 18H

10H : BABY CAFEL%
(ammatlon sensorielle avec
Elyse au Parc)

AUTONOMIE des 14H

10H - 18K
PICNIC ET VISITE

(gourcde Tazenat et méandre
ueuille - depart 10h)
nscription)sh

@ 104 - 18H
Repas @
Réunion des
adhérents

10H - 18H

au bofd'de'l'étang-
- départ 10h30
sur inscription

@10H30 = 17430

Pique-nique au parc

'IOHSO = 17430
@ &

MOULES / FRITES
(en InterGEM au Vernet la
Varenne - départ 11H30)

@10H30 - 17H30
VELORAIL

(en IntergGem. - départ 11H -

Su_pInSCI’IptIOI'I)

10H30 - 17H30
SORTIE GUINGUETTE

{LNonette
(depart a14h30)
sur'inscription

@ 10H30 - 17H30

COUTURE

avec Pauline

\@\@W
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	PS : Le mardi, jeudi et vendredi chacun peut emmener son repas !



