
 
  

LUNDI 
 

MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI 

  
 
 
 
 

Attention 
nouveaux horaires 

FERME le mardi 
matin 

1 14H  18H 
 

Cuir 

2 10H  18H 

Instant filles (matin) 
Goûter crêpes 

3 10H 30  17H30 
Chacun amène son repas 

Exposition  

Centre d’Art  

Jean-Prouvé 
6 13H30   18H 

Peinture sur 
porcelaine 

 

7 12H  18H 
Chacun amène son repas 

 

Chants et danses 

 

8 14H  18H 
 

Sortie achats  
Cultura  

9 10H  18H 

 Repas 4€ 

Gym Douce 
Relaxation 

10 10H 30 17H30 

Restaurant 10€ 
+ 

Balade 
Avec le gem de Cournon 

13 13H 30  18H 

 

Bijoux 
 

14 12H  18H 
Chacun amène son repas 

Poterie   
 

15 14H  18H 

 
Poterie 

 

16 10H  18H 

Repas 4€ 
+ 

Réunion des adhérents 
Jeux communique 

17 10H30  17H30 
Chacun amène son repas 

Jeux de société 

 
20 13H 30  18H 
 

Bijoux 
 

21 10H  18H 

Belote VICHY  

22 14H  18H 

Gym Douce  

23 10H  18H 
 départ des animatrices à 16h00 

THEATRE 

24 10H30  17H30 

Repas 4€ 
Goûter d’anniversaire 

27 13H30  18H 
 

Manucure  

28 12H  18H 
Chacun amène son repas 

 

Projection surprise à 

COurnon 
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