LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI
1 13H30 18H 2 12H 18H 3 14H 18H 4 10H 18H 5 10H30 17H30
Autonomie jusqu’a 14h
Aeeuﬁﬁ Harmony Fabrication d un attrape réve | Confection d’un sac a tarte arché Noel de

; en couture Gaby café la Sauvetat
Activités au GEM Y inscripti
& Atelier danse (sur (surinscription)
inscription) avec Marion de
14h-15n 2€
8 13H30 18H 9 12H 18H 10 14H 18H 11 10H 18H 12 10H30 17H30
Atelier d 'éenctune & 14450 14h : Moment d’échange et | T)éee de Noel au GEM | Le willage de  cnclusion
"7 ZSUZ?;?EZZT"T_T_S:Z g;,_ Aprés-midi proposé par I'ADIS ?a&wle ﬁéam
Q”’j'"ﬁ"/” _?."" (Sur inscription) (son énsenéstion)
2€
15 13H30 18H 16 12H 18H 17 14H 18H 18 10H 18H 19 10H30 17H30
Biscuits pour le marché de Atelier estime de soi Installation marché de Noel *0 A de Lote ** 2
2 s Cournon thm/d &e(fe]te arché : Noel en
WP avec Laura ourns 7€ INTERGEM 2 Cournon (sur
Noe| 1 (sur inscription) inscription)
22 13H30 18H 23 12H 18H 24 14H 18H 25 Férié 26 10H30 17H30
arché e Noel Ciné GEM
desire 3 I Hall | «Un petit truc en plus » ACTIVITES AU GEM FERIE ACTIVITES AU GEM AVEC
d Lssoire 3 la Halle aux grains Z AVEC ASSIA ASSIA ET LAURA

Y

29 13H30 18H
Visite d'Issoire avec
Harmony

30 12H 18H

REUNION DES
ADHERENTS

31 14H 18H
*Gouter gourmand gt
festif **

GEM DES DOMES ISSOIRE - PLANNING DECEMBRE 2025

Les mardis, jeudis et vendredi, chacun raméne son repas

GEM Issoire - 5 avenue de la Gare 63500 Issoire - 0473550597 / 0686025384 - MAIL : gemissoire@gmail.com - SITE : http//gem-des-domes.fr




