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mediiateque / sur inscription

                   10h-18h

Atelier Bal Folk
14h30 avec Marion

                   10h-18h                     14h-17h75 6

COURNON

                    11h-18h

21                   11h-18h                      13h-18h                      13h-18h

CLERMONT/COURNON

18

26

    13h -18h                      14h-18h

                     14h-18h                     14h-17h

25

11 13

16 17

9

24 13h-18h                      14h-18h 27

                   10h-18h10

20

23

                      13h-18h

19

COURNON

                    14h-17h

28

CLERMONT/COURNON

                      13h-18h

                  10h-18h

14

                   11h-18h

                      11h-18h

                    14h-17h

12

2                    13h-18h                    14h-18h                     13h-18h3 4

 13h-18h30

Atelier Calligraphie 
à la Mediatèque 

Lecture Médiateque

14h30 Rencontre  Jeunes 
Unis Cité ( Jeux Brise Glace)

14h30 Atelier jeux 
avec Unis Cité

Atelier Romane

Soirée : Théâtre à Clermont 
 “Tailleur pour dame” 

Danse avec Sandrine

15h Café rencontre 
avec le Centre d’Animation 

et de Vie  Locale 
16h à 17h 

Ping Pong avec Yann

THEATRE avec Harmony

+ écriture 
de la Newsletter

Calligraphie à Clermont
Départ 14h + gouter

Aménagement de la “Zen Zone”

Reunion  d’équipe
Autonomie pr les adhérents 

Karaoké 
à 15h Foyer Pérignat

Atelier Mémoire 
avec Guilaine

FOOT en salle à
Aubière

Atelier 
“C’est quoi  un GEM?”

avec Laura

Atelier Chorale 
avec Guilaine

Atelier YOGA
avec Émilie

Atelier ÉCRITURE
avec Émilie

Activités au GEM

2 €

5 €

 3€

+ séance individuelle
Reflexologie à Cournon (5 pers)

10 €

10h/11h : Baby Café 
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