
LUNDI 

 
MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI 

AUTONOMIE 
14H/17H 

1  
 

AUTONOMIE 

 2  14H 18H 
AQUARELLE 

 

 3        14H  18H 
Atelier  Feutrine 

  

4                11H 18H 

                            Atelier  

                          Abat jour du     

j                                 jour                                     

5                    10H 18H 

10h          P’tit déjeuner       

         BABY  

 

15h Réunion Adhérents+  

 
 

COURNON 

8 13H  18H 
 

Atelier 
Scrapbooking 

9             14H  18H 

 
 Avec  

Océane  et  Sarah 

10            14H  18H 
                          Initiation 

                       
                      Musique 

                       Electronique   

11                  11H  18H 

CHORALE 

 

 12           10H 18H 
 

Gouter Intergem 

 
 

COURNON 

15 13H  18H 
 

Papier Maché 

16 14H  18H 
15h YOGA 

                          

 

 17            14h 18h 
 
Atelier avec les enfants 

Eveil et Solidaire 
 

« Monstre de la pollution » 

   18             10h 18h 
 

Lecture médiathèque 
 

16h30 réunion équipe 
1616h33mie 

19               10H 18H 
Repas 4 euros 

 

Après midi Jeux 

 
 
 

COURNON 

22 13H  18H 

            
Relaxation Gym douce 

23 14H  18H 

Atelier avec 

 

24 14H  18H 

 

Let’s Talk English ! 

 

Avec Guilaine 

25 11H  18H 
Ballade Intergem 

 

 26             10H 18H 

 

Restaurant 10 euros 
Et/ou Escalade 2€ 

 
COURNON 

29 13H  18H 
Atelier Pâtisserie 

 

30  14H  18H 
 

15h 

 
 

31 14H    18H 
 

 
 

Avec Océane  et  

Sarah 
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