LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI
31 11H 18H 1 14H 18H 2 10H30 18H 3 14H 18H 4 10H30 18H
Chacun apporte son repas Chacun apporte son repas
V|§|te muse? Peinture sur galets Calhg.gr:’;lpr.ne (Aprés midi) POTERIE Calligraphie (Matin) Possibilité
céramique a Initiation “ALSA + ASSEMBLEE d’étre en en
STRETCHING avec . i
Lezoux William v Macramé GENERALE autonomie
+ Gouter
7 11H 18H 8 14H 18H 9 10H3018H 10 14 18H 11 10H30 18H
Chacun ap!:)orte son\repas Bad minton 3 € Chacun apporte son repas Chact.m appor.te son rey.Jas
gq?éli;grapme (Aprés Calligraphie (Aprés midi) Broderie Sacs Calligraphie (Matin) Possibilité
Crochet avec Anita Sortie 2 _ d’étre en en
Création expo sur le CHARRC())lIE(a ) Journal des Papier Maché autonomie
confinement (Départa Gemois
13h30)
14 11H 18H 15 14H 18H 16 10h30 18H 17 14H 18H 18 10H30 18H
Chacun apporte son repas Chacun apporte son repas Chacun apporte son repas Possibilité
Calligraphie (Apres Visite Grottes de | C@/loraphie (Apres midi) POTERIE Calligraphie (Matin) d’étre en en
midi) . Relaxation )
Perrier o Punch Needle autonomie
o Piscine 3€ o
Activités au Gem INTERGEM o Réunion salariés 16h Atelier écriture
Mediatheque
21 11H 18H 22 14H 18H 23 10H30 18H 24 14H 18H 25 10H30 18H
Chacun apporte son repas Bad minton 3€ Chacun apporte son repas Chacun apporte son repas
Calligraphie (Apres Calligraphie (Apres midi) Do g
I Crochet avec Anit 15h REUNION des | OYRNEE aux Possibilte
H rocnet avec Anita foi ‘8
Relaxation Macramé ANCIZESH+ visite d’étre en en
ADHERENTS . t
savonnerie autonomie

Activités au Gem

Journal des Gemois

RESTAURANT 10e

28 11H 18H

Chacun apporte son repas
Calligraphie (Aprés
midi)

Atelier Bien étre
(masques maison,
manucure, déodorants)

29  14H 18H

JARDIN ISSOIRE
Et
GOUTER

30 10H30 18H
Calligraphie (Aprés midi)

Cinéma 3€

PLANNING COURNON SEPTEMBRE 2020 (REPRISE LUNDI 11H)
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